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அண்லமயில், ஆஸ்ரமத்திற்கு ேந்திருந்த
அன்பர் ஒருேர் நம் ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி அேர்களிடம், "பக்தி
என்பது இலறேன்பால் வகாள்ளும் அன்பு என்று தாவன
வசால்ைப்பட்டுள்ளது. அப்படியிருக்க, ேழக்கத்தில் ‘பய
பக்தியுடன்' என்று வசால்கின்வறாவம! பயமும் பக்தியும்
எப்படி ஒரு வசர இருக்க முடியும்?", என்ற வகள்விலய
எழுப்பினார். ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி அேர்கள் இதற்கு மிக அழகான
ஒரு விளக்கத்லதச் வசால்லி அருளினார்கள். அது
பின்ேருமாறு -

பகோனிடம் பயம் வேண்டும் என்று சிைர்
வசால்லுகின்றார்கள். சிைர் பகோலனப் பார்த்து ஏன்
பயப்பட வேண்டும்? பகோலனப் பார்த்து பயப்பட
வேண்டும் என்பவத எனக்குப் பிடிக்கவில்லை. பகோனிடம்
அன்பு தான் வேண்டும். அதாேது பக்தி மட்டும் இருந்தால்
வபாதும் என்பார்கள். பகோனிடம் பயம் வேண்டுமா? பக்தி
வேண்டுமா? அல்ைது பயபக்தி வேண்டுமா? பகோன்
என்ன சிங்கமா, புலியா? அல்ைது நாம் பார்த்து
பயப்படுேதற்கு அேர் என்ன வதள், பாம்பு வபான்ற
ஜீேராசியா? அல்ைது நம்லமப் பிடிக்காதேரா? எதிரியா?
ஏன் பயப்பட வேண்டும்? அேவரா நம் தந்லத, தாய்,
காேைர், தலைேன், நாதன் எல்ைாமும் தாவன!
அப்படியிருக்க பயம் எதற்கு? ஏதாேது சாபம் வகாடுத்து
விடுோவரா? அல்ைது தண்டலனக் வகாடுத்து விடுோவரா
என்ற பயமா? அப்படிவயல்ைாம் இருந்தால், அேர் வதய்ேவம
இல்லை.
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மதுரமான மஹனீயர்
- டாக்டர் ஆ பாக்யநாதன்

(ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களின் 
அந்தரங்க செயலாளர்)



தன் காைால் உலதத்த ‘பிருகு’ முனிேரிடம்
கூட “உன் கால்கள் ேலிக்கின்றதா?”, என்று வகட்டேர்
அல்ைோ பகோன். வகாபவம ேராது. தண்டலனவய வதரியாது.
யாலரயும் வகடுக்கவும் மாட்டார். எல்வைாலரயும் ோழ
லேப்பார். தன்லன நம்பியேர்கலள லகவிடவே மாட்டார். பின்
ஏன் பயப்பட வேண்டும்? இது ஒரு புறம் இருக்கட்டும்.

உைக ோழ்க்லகக்கு ேருவோம். நமக்கு ஒருேலர
மிகவும் பிடிக்கும். அேலரவய பார்த்துக் வகாண்டிருப்வபாம்.
அேருடவன வசர்ந்து இருக்க ஆலசப்படுவோம். அேலர
பிரிந்தால் மிகவும் துக்கம். அேர் நம்லம பார்த்து சிரிக்க
மாட்டாரா? வபச மாட்டாரா என்று ஏங்குவோம். என்ன
காரணம்? வதரியாது, அேலரப் பிடிக்கும் அவ்ேளவு தான்.
அேர் நம்லம எவ்ேளவு அைட்சியப்படுத்தினாலும் வபாறுத்துக்
வகாள்வோம். அலத ைட்சியவம வசய்ய மாட்வடாம். நம்லமப்
வபாைவே பைரும் அேருடன் வபசுேதற்கும் பழகுேதற்கும்
ஏங்குேலதப் பார்ப்வபாம். அேருடன் சம்பந்தம் ஏதாேது ஒரு
விதத்தில் லேத்துக் வகாள்ள ஆலசப்படுோர்கள். அப்படி நாம்
விரும்பும் ஒருேர் நம்லம பார்க்கவில்லை, நம்முடன்
வபசவில்லை, பாராமுகமாக இருக்கின்றார் என்றால் நம்மால்
தாங்க முடியாது. லபத்தியம் பிடித்தது வபாை ஆகிவிடும். அந்த
அனுபேத்லத எழுதிப் புரிய லேக்க முடியாது.

இப்வபாழுது விஷயத்திற்கு ேருவோம். ஒரு
மனிதனுடன் பழகும் வபாழுவத இந்த நிலைலம என்றால்
பகோனுலடய அன்பு எத்தலகயது? மனிதர்களான நாம்
பகோனிடம் லேக்கும் அன்பு மனித இயல்பு வகாண்டது.
வதய்ேம் நம் மீது காட்டும் பரிவு வதய்வீகமானது. அத்தலகய
வதய்ேத்தின் அன்லப அனுபவிப்பேர்களுக்குத்தான் அதன் சுகம்
வதரியும்! நாம் வசய்யும் வசயல்கள் ஏதாேது வதய்ேத்திற்கு
பிடிக்காமல் வபாய், அேர் நம்மிடம் பாராமுகமாகி, அேருலடய
வதய்வீகமான அன்லப இழந்து விடப் வபாகின்வறாவம என்ற
பயம் எப்வபாழுதும் நம்மிலடவய இருக்க வேண்டும். அந்த
பயத்துடன் கூடிய பக்தி இருக்கத்தாவன வேண்டும்? இலத யார்
மறுக்க முடியும்!
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வகள்வி:
நாம் மஹான்களின் ப்ரேசனங்கலளக்

வகட்கும்வபாழுவதா, அேர்களின் புத்தகங்கலளப்
படிக்கும்வபாழுவதா, என்ன வகட்கிவறாம் என்றால், நம்
ோழ்க்லகயில் என்ன நடந்தாலும் அலத கடவுளுலடய
ப்ரஸாதமாக எடுத்துக் வகாள்ள வேண்டும் என்று தான்
வகள்விப்படுகிவறாம். ஆனால், நமக்கு நிஜமாகவே
நலடமுலறயில் ஏதாேது ஒரு பிரச்சலன ேரும்வபாழுது,
குருநாதரிடம் வசன்று, “எனக்கு இந்தப் பிரச்சலன
உள்ளது, அந்தப் பிரச்சலன உள்ளது”, என்று
ப்ரார்த்தலன வசய்கிவறாம். “எனக்கு இந்த ஒரு
பிரச்சலன இருக்கிறது, அதற்கான ஒரு தீர்வு
(solution) வேண்டும்”, என்று ஒரு பிரார்த்தலனயாக
எழுதுகின்வறாம். நாமா வசால்லி, பிறகு அகண்ட நாமா
வசய்து, அதற்கான ஒரு பதிலும் கிலடக்கிறது. அலத
ப்ரஸாதமாக எடுத்துக் வகாள்ளும் பக்குேம்
ேரவேண்டும் என்று ப்ரார்த்தலன வசய்ய வேண்டுமா?
அல்ைது அந்தப் பிரச்சலனவயல்ைாம் வபாக
வேண்டுவமன்று வேண்டிக் வகாள்ேது சரியா? இதில்
எலத வசய்ய வேண்டும்?

பதில்:
அது அேரேலரப் வபாறுத்த விஷயம்

தாவன! Universalஆக அதாேது வபாதுோக ஒரு
மார்க்கத்லத வசால்ை முடியாது. யாவரனும் ஒருேருக்கு
தன்னுலடய பிரச்சலனக்கு ஒரு தீர்வு தான் வேண்டும்
என்று அேர்கள் வதளிோக இருந்தால், அேர்களுக்கு
அந்த ஒரு பிரச்சலனயிலிருந்து தீர்வு நிச்சயமாக
கிலடக்கும். பகோனிடம் வபாய் பிரார்த்தலன
வசய்யாமல் வேறு யாரிடம் பிரார்த்தலன வசய்ோர்கள்?
ஆனால், எனக்கு அவதல்ைாம் வேண்டாம்; தாங்கிக்
வகாள்கின்ற மனப்பக்குேம் தான் வேண்டும் என்று
வகட்டால், அதுவும் நன்று தான். ஆனால், முன்வப
கூறியது வபால், அது அேரேருலடய பக்குேத்லதப்
வபாறுத்த விஷயம்.
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ஒருேர் ஒரு அலுேைகத்தில் ைஞ்சவம
ோங்குேதில்லை என்று முடிவு வசய்துவிட்டார்
என்றால், அலத நிலனத்து அேர் வபருலமப்பட
வேண்டும். ‘நான் ைஞ்சவம ோங்கவில்லை; என்னால்
முன்வனற முடியவில்லை’ என்று அழக் கூடாது.
வதளிோக இருக்க வேண்டும். ‘நான் உண்லமயாக
இருக்கிவறன். தார்மிகமாக இருக்கிவறன். வபாய் வபசவே
மாட்வடன். ைஞ்சம் வபான்ற அதர்மமான ேழிகளில்
நான் என் ோழ்க்லகலய நடத்தமாட்வடன்.
எல்ைாேற்றிலும் நான் மிகச் சரியாக, அதாேது
perfectஆக இருப்வபன்’, என்று வதளிவுடன்
ோழவேண்டும். அப்படி ஒருேர் இருந்துவிட்டு, ‘நான்
அவ்ேளவு சரியாக இருந்வதவன! என்லனவிட வபாய்
வசால்பேன், ைஞ்சம் ோங்குபேன் எல்ைாம் வபரிய
வபரிய வீடு கட்டிவிட்டாவன! காரில் வசல்கிறாவன!
இது எப்படி நியாயம்?’ என்வறல்ைாம் புைம்புோர்
என்றால், அேருக்கு “நீ உண்லமயாக இருப்பதாலும்,
ைஞ்சம் ோங்காமல் இருப்பதாலும், வபாய் வபசாமல்
இருப்பதாலும், உனக்கு காவரல்ைாம் ேருவமன்று எந்த
சாஸ்த்ரமும் வசால்ைவில்லை”, என்பவத பதில்.

ஒரு தார்மிகமான ோழ்க்லக ோழ்ந்தால்,
we will get inner excellence and inner clarity.
நமக்கு நமக்குள் உயர்வு, வதளிவு, மற்றும் ஆத்ம
த்ருப்தி, ஆகியலே தான் இதற்கான ஒரு பைனாக
கிலடக்கின்றன. திருட்டும் வபாய்யும் வசய்து
ோழ்க்லகயில் சுகத்லதத் வதடுபேர்களுக்கு இது
நிச்சயமாக இருக்காது.

இறுதியாக ஒருேர் எழுந்து ஒரு
வகள்விலயக் வகட்டார்.



நாமம் ஒன்றே 
ற ாதுறம!!
- ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி

நீரின்றி இவ்வுைகம் இல்லை. நீலர உபவயாகித்துதான்
நாம் நமது ோழ்வில் எல்ைா விஷயங்கலளயுவம வசய்து வகாள்ள
முடியும். உதாரணத்திற்கு வசால்ை வேண்டும் என்றால், நமக்கு நீர்
இல்லை என்றால் நம்லம நாவம சுத்தம் வசய்து வகாள்ள முடியாது.
நமது உலடகலள தூய்லம படுத்திக் வகாள்ள முடியாது. உணவு
சலமக்க முடியாது. இப்படி அந்த நீர் எல்ைா விதங்களிலும் நமது
அன்றாட ோழ்க்லகக்கு வதலேயான ஒன்று. ஆனால்
இலேவயல்ைாேற்லறயும் விட மிக முக்கியமான உபவயாகம்
என்னவேன்றால் நீரில்லை என்றால் நாம் உயிர் ோழவே முடியாது.

ஓரிடத்தில் நன்றாக மலழ வபய்து வகாண்வட
இருக்கின்றது. அந்த மலழ மூைமாகத்தான் நமக்கு நீர் கிலடக்க
வேண்டும். அந்த நீலர தான் நாம் குளிப்பதற்கு, பல் துைக்குேதற்கு,
நம்லம தூய்லம படுத்திக் வகாள்ேதற்கு, நமது துணிகலள
துலேப்பதற்கு பருகுேதற்கு என்று எல்ைா விஷயங்களுக்கும்
உபவயாகிக்க வேண்டும். முதலில் அந்த நீலர நாம் ஒரு இடத்தில்
வசகரித்து லேத்துக் வகாள்ள வேண்டும் அல்ைோ? வசகரித்து லேத்த
நீலர நமக்கு எப்படி வேண்டும் என்றாலும் நாம் உபவயாகித்துக்
வகாள்ளைாம்.

அது வபாை, கடவுளும், கடவுளுலடய அருளும்
(Grace) என்பதும் இலண பிரியாதலே. கடவுள் வேறில்லை,
அேருலடய அருள் வேறில்லை. God is omnipresent - கடவுள்
எல்ைா இடங்களிலும் எப்வபாழுதும் நீக்கமற நிலறந்திருக்கின்றார்
என்றால் அேருலடய அருளும் எப்வபாழுதும் எங்கும் நீங்காமல்
நிலறந்திருக்கிறது. அது இல்ைாத ஒரு வநரம், இல்ைாத ஒரு இடம்
என்பது இல்லை. அந்தக் கடவுளுலடய க்ருலபலயப் வபற்று வதக்கி
லேத்துக் வகாள்ளும் ஒரு பாத்திரம் வபான்றதுதான் ‘நாமா’.
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அந்த ‘நாமா’, மலழ நீலர நாம் எப்படித் வதக்கி
லேத்துக் வகாள்கிவறாவமா, அது வபால் கடவுளுலடய க்ருலபலய
வதக்கி லேத்துக் வகாள்ளும். அலத நாம் எப்படி வேண்டுமானாலும்
பயன் படுத்திக் வகாள்ளைாம். ‘எனக்கு வேலை வேண்டும்’ என்றாலும்
அந்த நாமாலே பயன்படுத்திக் வகாள்ளைாம். ‘எனக்கு கஷ்டம் வபாக
வேண்டும்’ என்றாலும் பயன் படுத்திக் வகாள்ளைாம். ‘குடும்பத்தில்
ஒற்றுலம ேரவேண்டும்’ என்றாலும் பயன் படுத்திக் வகாள்ளைாம்.
‘பணம் வேண்டும், பதவி வேண்டும், புகழ் வேண்டும்’ என்று எதற்கு
வேண்டும் என்றாலும் பயன் படுத்திக் வகாள்ளைாம்.

இல்லை, அந்த நாமாவின் purpose கடவுலள
அலடேது மட்டும் தான் என்றால் அலதயும் ‘நாமா’ சாதித்துக்
வகாடுக்கும்.

விஷம்
என்னிடம் ஒருவர் பபசிக் க ாண்டிருக்கும்பபாது
தனக்கு ஒரு மந்திரம் கதரியும். அதத ஜபம் 

கெய்தால் உடலில் எவ்வளவு விஷம் ஏறியிருந்தாலும் 
இறங்கிவிடும் என்றார். 

நான் அவரிடம் சிரித்துக் க ாண்பட, “என்னிடம் 
மஹாமந்திரம் என்ற மந்திரம் இருக்கின்றது. அதத

ஜபம் கெய்தால் பபாதும், மனதில் விஷமா  
ஏறியுள்ள விஷய வாெதன ள் எல்லாம் 

இறங்கிவிடும்” என்பறன்!
- ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
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மனிதர்களாகப் பிறந்த நம் எல்வைாருக்கும் மனதில்
பைவிதமான ஆலசகள் இருக்கின்றன. பிறந்ததிலிருந்து இன்றுேலர
ஏதாேது ஒரு வதலே இருக்கத்தான் வசய்கின்றது. அலே
நியாயமானதாகவும் தர்மமானதாகவும்கூட இருக்கின்றன. ஒரு
வபண் குழந்லதக்கு காைாகாைத்தில் கல்யாணம் வசய்யவேண்டும்,
கல்யாணம் ஆன தம்பதிகளுக்குக் குழந்லத பிறக்க வேண்டும்,
பிறந்த குழந்லத ஒரு சத்தான குழந்லதயாக இருக்க வேண்டும்,
ோழ்க்லக ோழ்ேதற்கு யாலரயும் எதிர்பார்க்காமல் நமக்குத்
வதலேயான பணத்லத சம்பாதித்துக்வகாள்ள ஒரு வேலை
வேண்டும், கடன் இல்ைாமல் ோழ வேண்டும், நல்ை படிப்பு
வேண்டும், வியாதி இல்ைாமல் இருக்க வேண்டும், மனதில்
நிம்மதியுடன் ோழ வேண்டும் என்பதுவபால் எத்தலனவயா
வதலேகள் இருக்கின்றன. பகோனின் ஸந்நிதானத்திற்குச்
வசன்றால் இேற்றுள் எலதப் பிரார்த்திப்பது?

இந்தப் பிரார்த்தலனகள் நிலறவேறுேதற்கு எந்த
ஸ்ோமிலய நாடுேது? எந்த ஸ்வைாகத்லதச் வசால்ேது? அல்ைது
எந்த மந்திரத்லத ஜபிப்பது? வபான்ற வகள்விகள் எல்வைாருலடய
மனங்களிலும் எழுகின்றன. இவதல்ைாம் வேண்டாம் என்று
வசால்ைமுடியுமா?

இலே தவிர சத்சங்கங்களுக்குச் வசல்ேதாலும்
ப்ரேசனங்கள் வகட்பதாலும் ஆன்மீக நூல்கள் படிப்பதாலும் நமக்கு
ஞானம் - பக்தி - லேராக்யம் ஏற்பட்டு மீண்டும் பிறோ நிலைலய
அலடயவேண்டும் என்ற ஆலசகளும் இருக்கின்றன.

ஸத்ஸங்கம்

- டாக்டர் ஆ பாக்யநாதன்

(12th ஜூன் ஏகாதசி அன்று திருேல்லிக்வகணி 
பாண்டுரங்கன் வகாவிலில் ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி ஆற்றிய 

அருளுலரயிலிருந்து)
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அந்த ஞான நிலைலய அலடேதற்கு எவ்வித உைக
பற்றும் இருக்கக்கூடாது. அப்படி உைக விஷயங்களில் பற்றுதலும்
பிரார்த்தலனகளும் இருந்தால் மீண்டும் பிறவி எடுப்பது நிச்சயம்
என்று வேதாந்த உபன்யாசங்களில் வகட்கின்வறாம். அலத நமது
நிலைவயாடு ஒப்பிட்டுப் பார்த்தால் குழப்பம்தான் மிஞ்சுகிறது.

உைகத்தில், நம்மால் ஒரு சிறிய விஷயத்லதக்கூட
தியாகம் வசய்ய முடியவில்லை. பற்றுதல் இல்ைாமல் இருக்க
முடியவில்லை. ஒரு ஸ்ோமி சன்னிதியில் அர்ச்சலன வசய்ேதற்கு,
அந்தப் பூலஜ வசய்பேர், தட்லட எடுத்துக்வகாண்டு ேந்து, நமது
வபயர், வகாத்ரம், நக்ஷத்திரம் வகட்கும்வபாழுது, ஏவதா ஒரு
அேசரத்தில் ஸ்ோமி வபயருக்கு என்று வசால்லிவிடுகிவறாம். அேர்
ஒரு பத்து அடி உள்வள வபானபிறகு, ‘நம் வபயலர வசால்ைாமல்
விட்டுவிட்வடாவம, ஒரு புண்ணியம் ேருேலத ஏன்
நிறுத்திவிட்வடாம். திருப்பி அேலரக் கூப்பிடைாமா?’, என்ற
எண்ணம் ேருகிறது. அந்த அளவிற்கு ஒரு சிறிய விஷயத்லதக்கூட
விட்டுக் வகாடுக்க முடியாது. அதுதான் யதார்த்தம்.

உைக விஷயங்களுக்காக ஒரு விதமான
பிரார்த்தலன, ஞானத்லத அலடய வேவறான்று என்று வசய்ய
முடியுமா? ஒன்று வேண்டும் என்றால் மற்வறான்று கிலடக்காது
என்று நாம் குழம்பி தவிக்கும்வபாழுது இந்த இரண்டு
பிரார்த்தலனகளும் நிலறவேறுேதற்கு ஒரு ேழி இருக்கிறது என்று
நம் ஸத்குருநாதர் ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா அேர்கள் தன்னுலடய
அபங்கத்தில் வசால்கிறார்கள்.

ஸத்ஸங்க மஜைா வதஹி வதஹி! தூஸரா ேர நாஹி நாஹி!!

இது ஒன்று கிலடத்துவிட்டால் வேலை, கல்யாணம்,
குழந்லத, பணம் எல்ைாம் கிலடத்துவிடுமாம். ஞானம், பக்தி,
லேராக்யம், வமாட்சம் இலேயும் கிலடத்துவிடுமாம். அது என்ன
என்றால், அதற்குப் வபயர்தான் ஸத்ஸங்கம்.

ஸத்ஸங்கம் என்றால், உண்லமயான ஸாதுக்களின்
ஸங்கம். அது நமக்குக் கிலடத்துவிட்டது என்றால் ‘தூஸரா ேர’
இரண்டாேது ேரத்திற்கு வதலேவய இல்லையாம். நாம்
இலறேனிடம் வபாய், “ஒன்வற ஒன்லற மட்டும் வகாடு.
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இன்லறக்கு நீ அலதக் வகாடுத்துவிட்டு பிறகு, நாலளக்கு வேறு
ஏதாேது வகட்வபன் என்று பயப்படாவத. நான் வேறு எலதயும்
வகட்கவே மாட்வடன். உன் வகாவிலுக்கு ேருவேன். ஆனால்,
உன்னிடம் எதுவும் நான் வகட்க மாட்வடன். நான் உள்வள
ேரும்வபாழுவத, இேன் என்ன வகட்பாவனா என்னும் பயம் உனக்கு
வேண்டாம்” என்று வசால்லிவிடைாம். அந்த ஒன்றுதான்
ஸத்ஸங்கம்.

“இஹபர ஸாதன தூஸரா நாஹீ…மாவுலீ விட்டை ரகுமாயீ”

உைக ோழ்க்லகக்கு வேண்டிய வதலேகள்,
பரவைாகத்திற்கான வதலேகள் என்று இரண்டு வதலேகள் நமக்கு
இருக்கின்றன. உைக ோழ்க்லக ோழ்ேதற்கு சிை கர்மாக்களும்,
வமாக்ஷம் அலடேதற்கு வேதாந்த விசாரம், பகேத்கீலத, உபநிஷத்
வபான்றலேயும் தனித்தனியாக ஸாதலனகளாக வசால்ைப்பட்டு
இருக்கின்றன. ஆனால், ஸாது ஸங்கம் அப்படியில்லை என்று ஸ்ரீ
ஸ்ரீ அண்ணா வசால்கிறார். இஹத்திற்கு ஒரு ேழி, பரத்திற்கு ஒரு
ேழி என்று இல்ைாமல் ஒவர ேழியாம். அது என்ன ேழி? என்றால்,
ஸாது ஸங்கத்தில் ேந்து அமர்ந்தாவை வபாதும். வேறு ஒன்றும்
வசய்ய வேண்டாம்.

அத்தலகய ஸாதுஸங்கம் என்பலத எப்படி வதரிந்து
வகாள்ேது? அேர்கள் எப்படி இருப்பார்கள். பகேத்கீலதயில் ஸ்தித
ப்ரக்ஞனின் ைக்ஷணங்கள் எல்ைாம் அர்ஜுனன் வகட்கும்வபாழுது,
ஜீேன்முக்தன் இப்படி இருப்பான் என்று பகோன் ஸ்ரீ க்ருஷ்ணன்
வசால்கிறார். “உண்லமயான ஸாதுக்கள் என்பேர்கள் யார்? அேர்கள்
எப்படி இருப்பார்கள்?” இந்த வகள்விகளுக்கு அழகாக ஸ்ரீ ஸ்ரீ
அண்ணா அேர்கள் பதில் அளிக்கிறார்கள்.

அப்வபற்பட்ட ஸாது ஸங்கத்திற்கு ஏன்? வசலே
வசய்ய வேண்டும் என்பலத ‘வகாடி ஜன்ம புண்ய ஸாதன ஸாத்யம்,
வகாவிந்த தாஸ மண்டை தாஸ்யம்’ என்று மற்வறாரு கீர்த்தனத்தில்
பாடுகிறார்கள். வகாடி ஜன்மத்தில் புண்ணியம் வசய்திருந்தால்தான்
ஒரு ஹரிதாஸலர தரிசிக்கும் பாக்யம் கிலடக்குமாம். அந்த
ஹரிதாஸர் நம்லமப் பார்த்து ஒன்லறக் வகாடு என்று வகட்பதற்கு
நாம் வகாடி ஜன்மத்தில் புண்ணியம் வசய்திருக்க வேண்டுமாம்.
அந்த ஹரி தாஸர்கள் யார்? எப்படி இருப்பார்கள்?

வதாடரும்…
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பகவானும் ஞானிகளும்

கடந்த வம மாதம் நமது மதுரபுரி ஆஸ்ரமத்தில்
ேஸந்வதாத்ஸேம் மிக விமரிலசயாக நடந்தது அலனேரும் அறிந்தவத.
தினமும் ேலகேலகயான பூக்களாலும், தேணம், மரிக்வகாழுந்து வபான்ற
தளிர்களாலும் ஊஞ்சல் அழகாக அைங்கரிக்கப்பட்டு, ஸ்ரீ மாதுரீஸகீ
ஸவமத ஸ்ரீ ப்வரமிகேரதலன அதில் எழுந்தருள வசய்து, ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி
தினமும் ‘யுகள சதகம்’ பாடிக் வகாண்டாடியது அலனேரின்
வநஞ்லசவிட்டு நீங்காத ஒரு அனுபேமாகும்.

உத்சேத்தில் சிை நாட்கள் ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜியின் பாகேத
ப்ரேசனங்களும் நடந்தன. ப்ரேசனங்களில் பை அபூர்ேமான, ரசமான,
சாரமான விஷயங்கலள ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி அருளினார். அதில் ஞானிகளின்
வமன்லமலய எடுத்துக் கூறும்வபாது, ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜி அருளிய ஒரு ரசமான
விஷயத்லத இங்கு அனுபவிப்வபாமா?

பகோன் பை அேதாரங்களாக தர்மத்லத காப்பதற்கும்,
பக்தர்கலளக் காப்பாற்றுேதற்கும் அவ்ேப்வபாது ேருகின்றார். அப்படி மச்ச
அேதரத்தில் ‘ஹயக்ரீேன்’ என்ற அசுரவனாடு யுத்தம் வசய்தார்; ேராஹ
அேதாரத்தில் ஹிரண்யாக்ஷலன ேதம் வசய்தார். நரசிம்மாேதாரத்தில்
ஹிரண்யகசிபுலே ேதம் வசய்தார்; ராமாேதாரத்தில் ராேணனுடன்
வபாரிட்டு அேலன வேன்றார். க்ருஷ்ணாேதாரத்தில் பூமிக்கு பாரமாய்
இருந்த கம்ஸ, சிசுபாை, தந்தேக்த்ராதிகளுடன் யுத்தம் வசய்துதான் ேதம்
வசய்தார்.

இப்படி பகோன் கூட அேதாரம் வசய்யும்வபாது தன்லன
எதிர்த்தேர்கவளாடு ப்ரதியுத்தம் தான் நடத்தினார்.

ஆனால், ஞானிகளின் கலதவய வேறாக இருக்கிறவத!
பகோனின் பை அேதார கலதகலள அழகாய் வசால்லும் பாகேதவம ஒரு
ஞானியின் சரிதத்லத வசால்லுகிறவத - ஜடபரதரின் உபாக்யானத்தில் சிை
நரபலியிடும் காட்டுமிராண்டிகள் ஜடபரதலரயும் எதிர்த்தனர். அேர்கள்
அேலர என்ன எதிர்த்தும் ஜடபரதர் சாந்தமாகவே இருந்தார்.

பகோன் கூட எதிர்த்தேர்களுடன் ப்ரதியுத்தவம
வசய்யும்வபாது, ஞானிகவளா எதிர்ப்பேர்களிடமும் சாந்தமாக
இருந்துவிடுகின்றனர். இேர்களின் வமன்லமலய என்னவேன்று
உலரப்பது. அதனால்தாவனா ஸ்ரீகண்ணபிரானும் பகேத்கீலதயில், “ஞானி
ஆத்லமேவம மதம்” - இந்த ஞானிகலள எனது ஆத்மாோகவே
கருதுகிவறன் என்று தனது மார்தட்டிக் வகாள்கிறான்!
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பக்தி பங்கப்படக் கூடாது

இலசக்கு ஈர்ப்பு சக்தி அதிகம். பை சந்தர்ப்பங்களில் ஒரு இலசக் 
கச்வசரி நடக்கும் வபாழுது சிறிய குழந்லதகள் கூட தன்லனயறியாமல்
தாளம் வபாடும். பக்தி பாடல்கலள அல்ைது கர்நாடக இலசலய நாம் 
எவ்ேளவு முலற வகட்டாலும், அவ்ேளவு எளிதில் மனதில் பதிந்து
விடாது. அவத ஒரு சினிமாப் பாடலின் இலச சட்வடன்று நம்லம 

பிடித்துக் வகாண்டுவிடும். நம்லம அறியாமல், நாம் முயற்சி 
வசய்யாமவைவய மீண்டும் மீண்டும் ேந்து வகாண்டிருக்கும். கிராமிய 
பாடல்களுக்கு அத்தலகய ஒரு force உண்டு. அதனால்தான் சினிமா
பாடல்கலள பக்தர்கள் வகட்கக் கூடாது என்பது மட்டுமல்ை, அந்த 

சினிமா பாடல் வபாைவே பாட்டு எழுதி பாடவும் கூடாது.
ஸ்ரீமத் பாகேதத்தில் பகோன் அேதாரம் வசய்தவுடன், ேஸுவதேர்-
வதேகிலயப் பார்த்து வசால்கின்றார், தாங்கள் முந்லதய பிறவிகளில் 
கிராமிய கலத, சங்கீதம் இலேகலள தவிர்த்து ஹரிநாமகீர்த்தனம் 

வசய்தீர்கள். அப்படி தேம் வசய்த நீங்கள் என்னிடம் நாவன 
குழந்லதயாகப் பிறக்க வேண்டும் என்று ேரம் வகட்டீர்கள். 

அதனால்தான் மூன்று பிறவிகளாக உங்களுக்கு குழந்லதயாக பிறந்து 
ேருகின்வறன் என்கின்றார். இதிலிருந்து ஒரு பக்தர் கிராம்ய கலதகள், 

கிராம்ய பாடல்கள், (சினிமா பாடல்கள், கலதகள்) இலேகலள 
தவிர்க்க வேண்டியது என்று வதரிய ேருகின்றது. இது பக்திலய 

பங்கப்படுத்தும்.

ஸ்ரீமத் பாகேதம் - ஸ்கந்தம் 10 - அத்யாயம் 3

अजषु्टग्राम्यविषयािनपत्यौ च दम्पती ।
न िव्राथेSपिर्गम ्मे मोवितौ मम मायया ॥ ।३९।
र्ते मवय यिुाम ्लब्ध्िा िरम ्मत्सद्रशुम ्सतुम ्।

ग्राम्यान ्भोर्ानभञु्जाथाम ्यिुाम ्प्राप्तमनोरथौ ॥ ।४०।

- ஜானகிராமன் V
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மீண்டும் மீண்டும்
பாைகர்களுக்கு ஒரு கலத

அது ஒரு அழகான காலைப் வபாழுது. 12 ேயது
நிலறந்த சிறுேன் மாதேன் தனது காலையுணலே
உட்வகாண்டிருந்தான். திடீவரன அேனுக்கு ஒரு எண்ணம்
வதான்றிற்று, ‘நான் அன்றாடம் உண்டு ோழ்ந்து
வகாண்டிருக்கிவறவன, எனது ோழ்க்லகயின் மதிப்பு தான் என்ன?’
இலத எண்ணியோறு தன் அம்மாவிடம் இதற்கான பதிலைத்
வதரிந்துக் வகாள்ள வினவினான். ‘அம்மா! எனது ோழ்வின் மதிப்பு
எவ்ேளவு?’ இந்தக் வகள்வியால் ஆச்சரியமலடந்த அம்மா கூறினாள்,
‘அட! அழகான வகள்விலயக் வகட்டுள்ளாய். இக்வகள்விலய உன்
கருத்தில் லேத்துக் வகாள்’ என்றோறு ஒரு பளபளவேன மின்னும்
கல்லை எடுத்து, மாதேனின் லகயில் வகாடுத்தாள். ‘இவதா இந்த
ரத்தினக் கல்லின் மதிப்பீட்லட முதலில் வதரிந்துக் வகாண்டு ோ.
நான் உனது வகள்விக்கான பதிலைத் தருகிவறன்’ என்றாள். யாரிடம்
வகட்பது என்பலதயும் வசால்லி அனுப்பினாள்.

மாதேன் அலத எடுத்து வசன்றுவிட்டு மாலை வீடு
திரும்பினான். அேன் அம்மா, ‘மாதோ! என்ன நடந்தது?’ என்று
வகட்டாள். பின் நடந்தனேற்லற தன் தாயிடம் விேரித்தான். “நான்
வதருவிற்குச் வசன்று, முதலில் நீ வசான்ன அந்த பழ வியாபாரியிடம்
வகட்வடன், ‘ஐயா! இதன் மதிப்பு என்னவேன்று கூற முடியுமா?’
அதற்கு அேர், ‘சிறுேவன! எனக்குத் வதரியவில்லை. எனினும், நான்
இதற்கு விலையாக ஒரு ோலழப்பழத்லதக் வகாடுப்வபன்’ என்றார்.
இந்த பதிலை என்னால் ஒப்புக்வகாள்ள முடியவில்லை. அடுத்து, நீ
வசான்ன அருங்காட்சியகத்லத வநாக்கிச் வசன்வறன்.

அங்கிருந்த அருங்காட்சியக வபாறுப்பாளலர வநாக்கிக்
வகட்வடன், ‘உங்கள் அருங்காட்சியகம் இக்கல்லிற்கு எவ்ேளவு
வதாலக அளிக்க இயலும்?’ அேர், ‘மாதோ! உன்னுலடய ஆர்ேம்
எனக்குப் பிடித்துள்ளது. எனினும், இத்தலகய வபாருள் எங்கள்
அருங்காட்சியகத்திற்கு அேசியமில்லை. ஆகவே ஒன்றும் வகாடுக்க
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முடியாது’, என்றார். அேருக்கு நன்றி கூறிவிட்டு, வேறு யாரிடம்
வகட்பவதன்று வயாசிக்கைாவனன். நமது குடும்ப நண்பரான குமார்
ஜுேல்ரி அேர்களது நலகக் கலடக்குச் வசன்வறன்.

அேலர அணுகி எனது வகள்விலயக் வகட்வடன்.
குமார் அேர்கள் அந்தக் கல்லைப் பார்த்தார். ஆச்சரியத்தால் அேர்
முகம் மைர்ந்தது. திரும்ப திரும்ப ஏவதா ஒரு அதிசயத்லதப் பார்ப்பது
வபால் பார்த்துக் வகாண்வட இருந்தார். நான், ‘Uncle! என்ன
பார்த்துக் வகாண்வட இருக்கிறீர்கவள! எனக்கு என்ன பதில்? இதன்
மதிப்பு தான் என்ன?’ என்வறன். அேர், ‘மாதோ! உன்னிடம் உள்ள
இந்த ரத்தினக் கல், நான் இதுேலர பார்த்ததிவைவய குலறபாடற்ற
ஒன்றாகும். என்னால் இக்கல்லின் மதிப்லபக் கற்பலன வசய்து
பார்க்கக்கூட முடியவில்லை. என்லன வபாருத்தேலர, இந்த ரத்தினக்
கல் விலைமதிப்பற்றது. இலத பத்திரமாக அம்மாவிடவம வகாண்டு
வசர்த்துவிடு. ஜாக்கிரலத!’ என்றார். ஏன் என்லன இலதக் வகட்டு
ேர அனுப்பினீர்கள்?”

மாதேலனப் பார்த்து அேன் தாய் கூறினாள்,
“மாதோ! உன்லன உைகத்வதார் அேரேர்களின் பார்லேயில் தமக்கு
வதரிந்த ேலரயில், உன் மீது அேர்களுக்கு உள்ள நம்பிக்லகயின்
அடிப்பலடயில் மதிப்பிடுோர்கள். ஆனால், அலே நீ விலைமதிப்பிட
முடியாத அருலமயானேன் என்ற உண்லமலய மாற்ற இயைாது.
நன்றாக நிலனவில் வகாள், எப்படி அந்த நலக வியாபாரி
ரத்தினத்லத மதிப்பிட்டாவரா, அவ்ோறு நீ உன்லன அன்பு, பரிவு,
வநசம் உலடயேர்கவளாடு சூழ்ந்து வகாள்ள வேண்டும். ஏவனன்றால்,
குழந்தாய்! நீ உண்லமயில் விலைமதிப்பற்றேன். உன்னிடம்
உண்லமயான பரிவுலடயேர்களின் சூழலில் முடிந்தேலர இருந்து
ோ. அேர்கள்தாம் நீ விலை மதிப்பீடு வசய்ய முடியாத
அருலமயானேன் என்று உணர்ோர்கள். அேர்கவளதாம் அலதவய
உனக்கும் உணர்த்துோர்கள்” என்றாள்.

மாதேன் அந்த அருலமயான ரத்தினக் கல்லை ஒரு
வபருமித புன்னலகயுடன் தன் மார்வபாடு அலணத்துக் வகாண்டான்.
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திருேல்லிக்வகணி பாண்டுரங்கன் வகாவில், 12 Jun

ேடலூர், வகாட்டக்கலர ஸ்ரீ ராமர் வகாவில், 16 Jun
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ேள்ளியூர் நாமத்ோர் திறப்பு, 15 Jun

சாத்தூர் நாமத்ோர் திறப்பு, 15 Jun
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ெத்ெங் கெய்தி ள்

ஸ்ரீ ஸ்ோமிஜியின் சத்சங்கங்கள்

மம 29
காஞ்சி ஸ்ரீ மஹா ஸ்வாமிகள் அவர்களின் 125வது

ஜயந்தி மமஹாத்ஸவம் - ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள், ஸ்ரீ
மஹாபெரியவாள் ொதுககக்கு அபிமேக ஆராதகை பெய்தார்கள்.
ொடொகை அத்யாெகர்கள், வித்யார்த்திகள் மவத ொராயணம்
பெய்தைர். மதுரபுரி ஆஸ்ரமம் ொகவதெவைம் முழுவதும் பூப்ெந்தல்
மவயப்ெட்டு, ரத்ைகம்ெளம் விரிக்கப்ெட்டு, ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள்
ஸ்ரீ மஹாபெரியவாளின் ொதுககககள சிரமமற்பகாண்டு இரு
புறங்களிலும் மவதமகாேம் முழங்க எடுத்துச்பென்று ஸ்ரீ
மஹாபெரியவாளுக்குரிய மமைாவில் கவக்க, ொதுகா புறப்ொடு
நடந்மதரியது.

மம 31
பென்கை அருமக கூடுவாஞ்மெரி, ஆதனூர் கிராமம்,

அெயம் ெஜகை மந்திரத்தில் 48 நாட்கள் நகடபெற்ற மயாகி
ராம்சுரத்குமார் அகண்ட நாம மவள்வி பூர்த்தி திை கவெவங்களில்
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் கைந்துபகாண்டார்கள்.

ஜூன் 2
ஸ்ரீரங்கம், ஸ்ரீ ப்மரமிக மவதாஸ்ரமம் விஜயம். அங்கு

நகடபெற்று வந்த புைரகமப்புப் ெணிககள ொர்கவிடட்டார்கள்.

ஜூன் 3
திண்டுக்கல் - மயாகி ராம்சுரத்குமார் ெஜகை மடம்

கும்ொபிமேகம் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் திருக்கரங்களிைால்
நகடபெற்றது.

எர்ணாகுளம் நாமத்வார் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களின்
அருளாசியுடன் துவக்கப்ெட்டது. ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள்
பதாகைமெசி மூைம் அருளுகர வழங்கிைார்கள். ஸ்ரீமத் ொகவத
ொராயணமும் மகாெகுடீர குழந்கதகளின் மதுரகீதம் ெஜகையும்
நகடபெற்றது. இதன் பொறுப்ொளராக ஸ்ரீ மகாைாஹைதாஸ் இருந்து
வருகின்றார்.

- வதாகுப்பு: சிேராமன்
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ஜூன் 3
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் இயற்கக ததும்பும்

அமரபூண்டி விஜயம் பெய்தார்கள்.

ஜூன் 4
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் மதுகர நாமத்வாருக்கு மாகை

6-8 மணியளவில் விஜயம் பெய்து ஸத்ஸங்கம் நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜூன் 5
மதுகர கள்ளழகர் மகாவிலுக்குச் பென்று ஸ்வாமி

தரிெைம் பெய்தார்கள்.

ஜூன் 6
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் தாிடல்ெட்டி விஜயம் பெய்து

பிறகு சிவகாசி ஸ்ரீ பவங்கமடென் அவர்கள் இல்ைத்தில் நகடபெற்ற
ராதா கல்யாணத்கத ஒட்டி நகடபெற்ற ெஜகைிடல்
கைந்துபகாண்டார்கள். பிறகு விருதுநகர் நாமத்வார் பென்றார்கள்.

ஜூன் 7
சிவகாசி ஸ்ரீ பவங்கமடென் அவர்கள் இல்ைத்தில்

நகடபெற்ற ராதாகல்யாண கவெவங்களில் கைந்துபகாண்டார்கள்.
பிறகு திருபநல்மவலிக்கு விஜயம் பெய்து ொகளயங்மகாட்கடிடல்
புதிய நாமத்வார் ஆரம்பிப்ெதற்கு அருளாசி வழங்கிைார்கள்.
தூத்துக்குடி நாமத்வாருக்குச் பென்று இரவு தங்கிைார்கள்.

ஜூன் 8
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள், தூத்துக்குடி அருகில் சிை

மகாொகைககள ொர்கவிடட்டார்கள். பிறகு மாயம்மா ஸமாஜம்,
கன்யாகுமரி விஜயம் பெய்தார்கள். அங்கு அருளுகர வழங்கிய பிறகு
மஹாதாைபுரம், திருவட்டா பென்றார்கள். இரவு மதுகர நாமத்வார்
திரும்பிைார்கள்.

ஜூன் 10
ஏகாதசி - காகை - மதுரபுரி ஆஸ்ரமம் -

ஆிடரத்திற்கும் மமற்ெட்ட ெக்தர்களுக்கு ெகல் 2 மணி வகர தீர்த்தம்
வழங்கிைார்கள். மாகைிடல் பென்கை திருவல்லிக்மகணி ஸ்ரீ
ொண்டுரங்க ெஜகை மண்டலி விஜயம் பெய்து அங்கு நகடபெற்ற ஸ்ரீ
ஞாமைஸ்வர ொகவதரின் அெங்க ெஜகைிடல் கைந்து பகாண்டார்கள்.
பிறகு ஸத்ஸங்கம், நாம பெருகம ெற்றி அருளுகர வழங்கிைார்கள்.

வசன்லனயில் சத்சங்கம்
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ஜூன் 11
பென்கை ப்மரமிகெவைத்தில் ஸத்ஸங்கத்தில்

கைந்துபகாண்டார்கள்.

ஜூன் 13
மராஹிணி நக்ஷத்திரத்கத ஒட்டி ஸ்ரீ குருொதுகா

புறப்ொடு மெங்கனூரில் நகடப்பெற்றது. ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் இதில்
கைந்துபகாண்டார்கள். மாகைிடல் மெங்கனூர் ஸ்ரீ ஸ்ரீநிவாஸபெருமாள்
திருக்மகாிடலில் நகடபெற்ற தங்கரத புறப்ொட்டில்
கைந்துபகாண்டார்கள். மாகைிடல் கும்ெமகாணம் ஸ்ரீ ஆராவமுதன்
மகாிடல் மெர்த்தி உத்ஸவம் மெவித்தார்கள்.

ஜூன் 14
மதுகர நாமத்வார் விஜயம் பெய்தார்கள்.

ஜூன் 15
மதுகரிடலிருந்து புறப்ெட்டு கன்யாகுமரி பென்றார்கள்.

ஸ்வாமி அய்யாவழி மதாப்பு விஜயம் பெய்தார்கள். வள்ளியூர் பென்று
நாமத்வார் துவக்கி கவத்தார்கள். ொத்தூர் பென்று அங்கு ஒரு புதிய
நாமத்வார் துவக்கி கவத்தார்கள். இரவு மெங்கனூர் திரும்பிைார்கள்.

ஜூன் 16
வடலூர், மகாட்டக்ககர ஸ்ரீ ராமர் மகாவிலில் நகடபெற்ற

ெத்ெங்கத்தில் கைந்துபகாண்டார்கள். அங்கு நகடபெற்ற ஸத்ஸங்கத்தின்
வரைாற்றுக் கல்பவட்கட திறந்துகவத்தார்கள். மாகைிடல் நகடபெற்ற
திவ்யநாமத்தில் கைந்துபகாண்டார்கள். பிறகு ஸ்ரீ தியாகராஜ ஸ்வாமிகள்
ெற்றி ஸங்கீத உென்யாெம் நிகழ்த்திைார்கள். ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களின்
ஸத்ஸங்கம் பூர்த்திிடல் கைத்த மகழ பெய்து வடலூர் ெக்தர்கள்
மைகதக் குளிர்வித்தது.

ஜூன் 17
பென்கை மக.மக நகர் மஸ்கட் ஸ்ரீ மணிகண்டன்ஜி

இல்ைத்தில் நகடபெற்ற ெத்ெங்கத்தில் - நாமகீர்த்தைத்தில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
அவர்கள் கைந்துபகாண்டார்கள்.

ஜூன் 23
ஸ்வாதி - காஞ்சி ஸ்ரீ வரதரின் ஆனி கருடமெகவகய

தரிசிக்க ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் காஞ்சிபுரம் பென்றார்கள்.
கீர்த்தைாவளி மண்டெத்திற்கு விஜயம் பெய்தார்கள்.
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ஜூன் 24

ஏகாதசிகய முன்னிட்டு காகைிடல் மதுரபுரி ஆஸ்ரமத்தில்
ெக்தர்களுக்கு தீர்த்த ப்ரொதம் வழங்கிைார்கள். மாகைிடல்
மமைமாம்ெைம் ஸ்ரீ அமயாத்யா அஸ்வமமத மஹாமண்டத்தில் GRAND
BHAJAN CARNIVAL-XI கைந்துபகாண்டு அருளுகர
வழங்கிைார்கள்.

ஸ்ரீ ப்மரமிக ஜகன்ைாதர் ரமதாத்ஸவம்
ஸ்ரீ ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் அருளாசியுடன்

அகமந்துள்ள GOD - நாமத்வார்களில் ஸ்ரீ ஜகன்ைாதர், ஸ்ரீ ெைராமன்,
ஸ்ரீ சுெத்ரா மூர்த்தங்களின் மகாைாஹைமாை ரத யாத்திகர ஹமர ராம..
மஹாமந்திரம் மற்றும் ெஜகையுடன், நகர ஸங்கீர்த்தைமாக முக்கிய
வீதிகளில் வைம் வந்தது.

தூத்துக்குடி, சிவகாசி, விருதுநகர், அம்ொெமுத்திரம்,
மதுகர, திருச்சி, ஸ்ரீ பெரும்ெத்தூர் மற்றும் பெரியகுளம் ஆகிய
ெகுதிகளில் பவகு சிறப்ொக நடந்த ரமதாத்ெவத்தில் ஆிடரக்கணக்காை
ெக்தர்கள் மிக ஆர்வமுடன் கைந்து பகாண்டார்கள். ரமதாத்ெவத்திற்கு
அந்த அந்த நாமத்வார் பொறுப்ொளர்களும் ெக்தர்களும் அகைத்து
ஏற்ொடுககளயும் மிகச் சிறப்ொக பெய்திருந்தைர்.

மம 29
அரக்மகாணத்தில் ஸ்ரீ மகெவன்ஜி ஸத்ஸங்கம்

நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜூன் 3
பென்கை அருமக ெள்ளிக்கரகைிடல் ெம்மல் ொைாஜி

அவர்கள் ஸத்ஸங்கம் நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜூன் 7
கடலூரில் ஸ்ரீ கதாதரன் ெத்ெங்கம் நிகழ்த்திைார்.
இளம்பிள்களிடல் ஸ்ரீ கபிை வாசுமதவன் ெத்ெங்கம்

நிகழ்த்திைார்.

ெத்ெங்  கெய்தி ள்

மதுரமுரளி 27                 ஜூலை 2018 



ஜூன் 8
ெரமக்குடிிடல் ஸ்ரீ ஸ்ரீராம் ெத்ெங்கம் நிகழ்த்திைார்.
ஷிவாதபுரத்தில் ஸ்ரீ கபிை வாசுமதவன் ெத்ெங்கம்

நிகழ்த்திைார்.

ஜூன் 15-19
விருதுநகர் நாமத்வாரில் ஸ்ரீ மகெவன்ஜி “திருமாகை”

ெற்றி உென்யாெம் நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜூன் 16-22
பென்கை, நங்ககநல்லூர் GOD SATSANG ொர்பில்,

நங்ககநல்லூர், ரஞ்ெனி ஹாலில் மாகை 6.30 - 8.30 ெக்தவிஜயம்
ெற்றி கன்யா ெமகாதரிகள் உென்யாெம் நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜயமதவர், புரந்தரதாெர், துளசிதாெர், ெத்ராெை
ராமதாெர், நாராயண தீர்த்தர், தியாகராஜர், ஆண்டாள் கல்யாணம்
ெற்றி உென்யாெம் நிகழ்த்திைார்கள். பூர்த்தி திைத்தன்று, நகர
ஸங்கீர்த்தைம் நகடபெற்றது.

ஜூன் 18-24
பென்கை, திருவான்மியூரில், ஸ்ரீ கபிை வாசுமதவன்,

ஸ்ரீ ெைத் குமார், ஸ்ரீ கதாதரன் மற்றும் ஸ்ரீ ஸ்ரீராம், ொகவத
ெப்தாஹம் நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜூன் 24
பென்கை ப்மரமிகெவைத்தில் மாகை 4-6 அகிைா

ஹரிஹரன் - துருவ ெரித்ரம் ெற்றி உென்யாெம் நிகழ்த்திைார்கள்.
மதுகர நாமத்வாரில் மாகை 6.30 மணிக்கு

ஸ்ரீ மந்திரராஜ் பகளதம் கூட்டுப் பிரார்த்தகை நிகழ்த்திைார்கள்.

ஜூன் 24 - ஜூகை 1
திண்டிவைத்தில் கன்யா ெமகாதரிகள் ொகவத

ெப்தாஹம் நிகழ்த்திைார்கள்.
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Our Humble Pranams to the Lotus feet of 

His Holiness Sri Sri Muralidhara Swamiji

Gururam Consulting Private Ltd
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மாதம் ஒரு 
சம்ஸ்க்ருத வார்த்தத 

- ஸ்ரீ விஷ்ணுப்ரியா

அர்த்த
अर्थ

‘அர்த்த’ எனும் ோர்த்லதயின் பை அர்த்தங்கலள
இப்வபாழுது பார்ப்வபாம். வபாதுோக இந்த வசால்லிற்கு
‘அர்த்தம்’ (MEANING) என்று வபாருள் என்று எல்வைாரும்
அறிந்தவத. पदार्थ, शब्दार्थ என்வறல்ைாம் வசான்னால், ஒரு
வசால்லின் வபாருள் என்று அர்த்தம்.

‘அர்த்த’ என்றால் PURPOSE, GOAL, AIM என்று
ஒரு வபாருள் உண்டு. அந்த அர்த்தத்தில்தான் ‘புருஷார்த்தம்’
என்ற வசால் ேருகின்றது. சதுர்வித புருஷார்த்தங்கள், அதாேது
நான்கு வித புருஷார்த்தங்கள் என்று ப்ரஸித்தமாக
கூறுேதுண்டு அல்ைோ? புருஷார்த்தம் என்றால் மனிதனின்
ோழ்க்லகயில் அேன் அலடய வேண்டியலேகள். அலே தான்
தர்மம், அர்த்தம், காமம், வமாக்ஷம் என்று கூறப்படுகின்றன.
இதில் இரண்டாேதாக ேரும் ‘அர்த்தம்’ என்பது இந்த
வசால்லின் மற்வறாரு அர்த்தத்லதக் குறிக்கும். இந்த ‘அர்த்தம்’
என்ற புருஷார்த்தம் வபாருலள, அதாேது தனத்லத
குறிக்கின்றது. அதாேது மனிதன் ோழ்க்லகயில் தர்மத்லதக்
கலடப்பிடித்து, வதலேயான வபாருலள ஈட்டி, சம்பாதித்த
வபாருலளக் வகாண்டு காமம் எனும் ஆலசகலள பூர்த்தி வசய்து
வகாண்டு பிறகு, கலடசி புருஷார்த்தமான வமாக்ஷத்லத
அலடய வேண்டும் என்பது தாத்பர்யம்.
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ஸ்ரீ நாராயண தீர்த்தரும் ‘க்ருஷ்ணம் கைய ஸகி ஸுந்தரம்’
என்ற தரங்கிணியில் - ‘अर्थं शिशर्लीकृतानर्थं श्री नारायणतीर्थ परम पुरुषार्थं’
என்று அழகாக பாடுகிறார். ஸ்ரீ க்ருஷ்ணவன அலடயவேண்டிய ஸாரமான
வபாருள். அேன் எல்ைா அனர்த்தங்கலளயும் வபாக்கடிப்பேன். நாராயண
தீர்த்தரின் பரமமான புருஷார்த்தமும் அேவன என்கிறார்.

‘அர்த்தம்’ என்றால் தனம், வபாருள் என்று ஒரு அர்த்தம்
உள்ளது என்று பார்த்வதாம். ஸ்ரீ க்ருஷ்ணன் பகேத் கீலதயில் நான்கு
விதமானேர்கள் என்லன பஜிக்கிறார்கள். அேர்கள் - ‘आती शिज्ञासु:
अर्ार्ी ज्ञानी च भरतषथभ’ - ஆர்த்தீ, ஜிக்ஞாஸு, அர்த்தார்த்தீ மற்றும்
ஞானீ என்கின்றான். அதில் இந்த அர்த்தார்த்தீ என்பேன் ோழ்வில்
வமலும் வபாருள், வஸௌக்யம் வேண்டும் என்று பகோலன பஜிப்பேன்.
‘அர்த்தம்’ எனும் தனத்லத விரும்புபேன். ஆனால் மஹான்கள் இந்த
‘அர்த்தம்’ என்பது மனிதலன மாலயயில் தள்ளக் கூடியது என்று
கூறுகிறார்கள். ஸ்ரீ ஆதி ஶங்கரர் பஜ வகாவிந்தத்தில் ‘அர்த்தம்
அனர்த்தம் பாேய நித்யம்’ என்கிறார். அர்த்தம் (வபாருள்) என்பது
அனர்த்தம் (வபாருள் இல்ைாதது - MEANINGLESS) என்பலத தினமும்
நிலனவில் லேத்திரு என்கிறார்.

‘அர்த்தார்த்தீ’ என்ற வசால்லில் முதைாக ேரும் ‘அர்த்தம்’
என்பது வபாருலள குறிக்கும். இரண்டாேதாக ேரும் அர்த்தீ என்றால்
வேண்டுபேன் என்று வபாருள். அர்த்தனம் என்ற வசால்லிற்கு
வேண்டுேது, வகட்பது, யாசிப்பது என்று வபாருள்.

ஸ்ரீமத் பாகேதம் கூறுகிறது सत्यं शिित्यशर्थतं अशर्थतो नृणां।
(5-19-27) பகோன், மனிதர்கள் தன்னிடம் எலதவயல்ைாம்
வகட்கிறார்கவளா அலதவயல்ைாம் தருகிறான் என்று கூறுகிறது.

இந்த அர்த்தத்தில் தான் ‘प्र’ என்ற உபஸர்கத்லத अर्थ
என்ற சப்தத்திற்கு வசர்த்தால் ‘प्रार्थना’ என்ற வசால் ேருகிறது. விவசஷமாக
வேண்டிக் வகாள்ேது என்று வபாருள்.

அவதவபால் ‘शि’ என்ற உபஸர்கத்லத வசர்த்தால் व्यर्थ
(शिगतो अर्थ:) என்ற வசால் ேருகிறது. ‘வ்யர்த்த’ என்றால் வபாருளற்றது
(meaningless) என்று அர்த்தம். காைத்லத வ்யர்த்தமாக கழிக்கக் கூடாது
என்று வபரிவயார்கள் கூறுேதுண்டு. இது வபால் பை வகாணங்களில்
இந்த சப்தத்திற்கு வபாருள் அலமந்துள்ளது.
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படித்ததில் பிடித்தது

Why Religious People Live Longer

June 15 2018
Times of India

நாத்திகோதிகலள விட ஆன்மீகத்தில் ஈடுபாடு
உள்ளேர்கள் நான்கு ஆண்டுகள் கூடுதைாக ோழ்ோர்கள் என்று
அவமரிக்காவில் நடந்த ஆய்வு ஒன்றில் கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளது.
அவமரிக்காவில் வேளியிடப்பட்ட ஆயிரத்திற்கும் வமற்பட்ட
இரங்கல் வசய்திகலள ஆராய்ந்து கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ள இந்த
கூடுதல் நான்கு ஆண்டு காைம், இறந்தேர்களின் பாலினம் மற்றும்
திருமண நிலை (Marital Status) என்ற ஆயுட்காைத்லத
பாதிக்கும் இரண்டு முக்கியமான காரணீகலளக் (Factors)
வகாண்டு கணக்கிடப்பட்டது.

பாலினத்லதப் வபால் ஆன்மீகத் வதாடர்பும் நீண்ட
ஆயுட்காைத்திற்கு ேலுோன பாதிப்லப உண்டாக்கும் என்று
ஓஹாவயா (Ohio) மாநிைப் பல்கலைக்கழகத்தில் மருத்துேம்
பயிலும் ைாரா ோைஸ் என்ற மாணவி கூறுகின்றார். ‘Social
Psychological and Personality Science' என்பதில்
வேளியிடப்பட்டுள்ள இந்த ஆய்வில், ஆயுட்காைம் நீடிப்பதற்கு
காரணம் ஆன்மீகத்தில் ஈடுபாடு உள்ளேர்கள் பை தன்னார்ே
வதாண்டுகள் வசய்கின்றார்கள் என்று கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளது.
இவ்ோறு சமூக வதாண்டுகளில் பங்வகற்பதினால் நீண்ட
ஆயுட்காைம் உள்ளது என்று இதற்கு முன் நடத்தப்பட்ட
ஆராய்ச்சியின் முடிவுகள் கூறுகின்றன.

இந்த ஆராய்ச்சி ஆன்மீக நிகழ்வுகளில்
பங்வகற்பதற்கும் ஒரு மனிதன் எவ்ேளவு காைம் ோழ்கின்றான்
என்பதற்கும் வதாடர்பு உள்ளது என்று ேலுோன ஆதாரங்களுடன்
சுட்டிக்காட்டுகின்றது என்கிறார் ஓஹிவயா (Ohio) மாநிை
பல்கலைக்கழகத்தில் துலண வபராசிரியராக பணிபுரியும் Baldwin
Way.
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ஜனேரி மற்றும் பிப்ரேரி 2012 ஆம் ஆண்டில் ‘Des
Moines Register' என்பதில் வேளியிடப்பட்ட 505 இரங்கல்
வசய்திகலளக் வகாண்டு முதல் ஆய்வு நடத்தப்பட்டது. இறந்தேர்களின்
ேயது மற்றும் ஆன்மீக இலணப்புகலள குறித்துக் வகாண்டலத தவிர,
ஆராய்ச்சியாளர்கள் பாலினம், திருமண நிலை, சமூக மற்றும் தன்னார்ே
வதாண்டுகளின் எண்ணிக்லக வபான்றேற்லறயும் பதிவு வசய்தனர்.

ஆன்மீக ஈடுபாடு என்று இரங்கல் வசய்தியில்
குறிப்பிடப்பட்டுள்ள நபர்கள் அவ்ோறு எதுவும் குறிப்பிடாத நபர்கலள
விட 9.45 ஆண்டுகள் கூடுதைாக ோழ்ந்தார்கள் என்று ஆராய்ச்சியின்
முடிவுகள் சுட்டிக்காட்டுகின்றன. பாலினம் மற்றும் திருமண நிலைலய
கணக்கில் எடுத்துக்வகாண்ட பின் இந்த இலடவேளி 6.48
ஆண்டுகளாக குலறந்தது.

ஆகஸ்ட் 2010 ஆம் ஆண்டு முதல் ஆகஸ்ட் 2011 ஆம்
ஆண்டு ேலரயில் அவமரிக்காவின் 42 முக்கிய நகரங்களில் பல்வேறு
வசய்தித்தாள்களில் வேளியான 1096 இரங்கல் வசய்திகலளக் வகாண்டு
இரண்டாேது ஆய்வு நடத்தப்பட்டது.

ஆன்மீக ஈடுபாடு என்று இரங்கல் வசய்தியில்
குறிப்பிடப்பட்டுள்ள நபர்கள் அவ்ோறு எதுவும் குறிப்பிடாத நபர்கலள
விட 5.64 ஆண்டுகள் கூடுதைாக ோழ்ந்தார்கள் என்று இந்த
இரண்டாேது ஆராய்ச்சியின் முடிவுகளும் சுட்டிக்காட்டுகின்றன.
பாலினம் மற்றும் திருமண நிலைலய கணக்கில் எடுத்துக்வகாண்ட பின்
இந்த இலடவேளி 3.82 ஆண்டுகளாக குலறந்தது.

சமூக வதாண்டுகளில் பங்வகற்பது ஆயுட்காைத்லத
நீட்டிக்கைாம் என்றாலும், ஆரய்ச்சியாளர்கள் அலே மட்டுவம காரணீகள்
அல்ை என்கின்றார்கள். மதுபானம் அருந்துேலத தவிர்ப்பது, வபாலத
வபாருள்கலள எடுத்துக்வகாள்ளாமல் இருப்பது வபான்ற ோழ்க்லகமுலற,
மன அழுத்தத்லதக் குலறக்கும் பிரார்த்தலன அல்ைது தியானம் வபான்ற
பயிற்சிகலள வமற்வகாள்ேதும் ஆயுட்காைத்லத நீட்டிக்கும்.

ஆன்மீகத்தால் ஆயுட்காைத்லத நீட்டிக்க முடியும் என்று
சமீபத்தில் நடந்த இந்த ஆராய்ச்சியும் சுட்டிக்காட்டுகின்றது. ஆன்மீக
நிகழ்ச்சிகளில் பங்வகற்பதால் ஆயுட்காைம் நீட்டிக்கும் என்று 2016 ஆம்
ஆண்டில் JAMA Internal Medicine என்ற பத்திரிலகயில்
வேளியிடப்பட்ட ஆய்வு ஒன்று கூறுகின்றது.
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ெத்ெங்க நிகழ்ச்சிகள்

3 ஜூகை 2018 கடாரம்வகாண்டான் சத்சங்கம் 

4 ஜூகை 2018 அலணக்கட்டு மற்றும் ஆம்பூரில் சத்சங்கம்

9 ஜூகை 2018 ஏகாதசி 

10 ஜூகை 2018 வராஹிணி நக்ஷத்ர புறப்பாடு, வசங்கனூர்

12 ஜூகை 2018 அபயம் பிரதிஷ்டா தினம், கூடுோஞ்வசரி

14 ஜூகை 2018
ஸ்ரீ ப்வரமிக ஜகந்நாத ரத யாத்திலர,

வகாவிந்தபுரம்

15 ஜூகை 2018
வேப்பம்பட்டு மற்றும் குவராம்வபட்லடயில் 

சத்சங்கம் 

23 ஜூகை 2018 ஆஷாட ஏகாதசி 

27 ஜூகை 2018 குரு பூர்ணிமா, வசங்கனூர் 
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திண்டுக்கல் வயாகி ராம்சுரத்குமார் வகாவில் கும்பாபிவஷகம், 3 Jun
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கீர்த்தனாவளி மண் ெம் அருகில் ஸ்ரீ ஸ்வாிஜி, 23 Jun
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